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隨著過節期間人們在室内聚集，居民應提前準備應對檢測需求的增加；符合條件的居民應預約接種 

COVID-19 加强劑 

隨著全國病例激增，尤其是在中西部和東北部的嚴重爆發，市長 Jenny A. Durkan 鼓勵西雅圖居民提前做

好準備來保護自己和親人免受 COVID-19 的侵害，年滿 18 歲以上的人士應打加强針，而出現任何症狀或

有感染風險的人則應接受檢測。在西雅圖，87.5% 的 12 歲以上居民已開始了他們的系列疫苗接種。 

“西雅圖市民 – 雖然我們在確保社區安方面領先全國，但疫情仍未離去。隨著節假日的來臨，我們期待終

於能和家人朋友安全聚會。然而，疫苗和檢測仍然是限制 COVID-19 在我們社區中傳播的重要工具。西雅

圖為 5 至 11 歲的兒童提供加強劑和疫苗接種。即使我們是全國疫苗接種率最高的城市之一，在發現症狀

時立即進行檢測是保護我們最脆弱人群以及保持學校和企業開放的重要措施“，市長 Durkan 說。“我們有

責任通過戴口罩、洗手、接種疫苗以及在出現症狀或接觸到病毒後第一時間進行檢測來防止在今年冬天再

次爆發傳染”。 

檢測地點包括設立在 Aurora、SODO、Rainier Beach 和 West Seattle 的華大醫學院（UW Medicine）固

定站點，以及遍布全市的七個 Curative 信息亭。自 2020 年啟動以來，西雅圖市政府、華盛頓大學和 

Curative 設立的檢測站點已進行了超過 120 萬次檢測。由於節假日期間人們會旅游並在室内聚會，預計 

COVID-19 檢測需求會因此而增加。居民應為 COVID-19 檢測以及等待結果的時間可能會增加而提前做好

準備。COVID-19 可能與普通感冒或季節性流感相似，我們敦促所有出現以下任何症狀的人都去做檢測：

發燒或發冷、咳嗽、呼吸急促、呼吸困難、疲勞、肌肉或身體疼痛、頭痛,、喪失味覺或嗅覺、喉嚨痛、鼻

塞或流鼻涕、噁心或嘔吐、腹瀉。此外，如果您與患有 COVID-19 的人有過密切接觸 15 分鐘或更長時

間，您也應該接受檢測。 

任何在金縣生活或工作但尚未接種 COVID-19 疫苗的人士，或符合資格接種加強劑的 5 歲及以上的所有人

士都應立即進行預約。加强劑的接種資格已擴大涵蓋範圍，包括至少兩個月前接種過強生（J&J ）疫苗的

所有年滿 18 歲以上人士；至少六個月前接種過輝瑞（Pfizer）或莫德納（Moderna）疫苗的所有年滿 18 

歲以上人士；以及在至少 28 天前接種過輝瑞或莫德納疫苗，有中度或重度的免疫功能受損的所有年滿 18 

歲以上人士。在 South Lake Union、Rainier Beach 和 West Seattle 的三個市政府附屬固定接種站都可以

預約接種第一劑或第二劑疫苗、加強劑以及 5-11 歲的兒童疫苗。 

如需更多信息，請訪問市政府的疫苗接種網站 www.seattle.gov/vaccine。該網站有七種語言版本的疫苗
接種資訊，您也可以透過電話獲得語言協助。 即使越來越多的居民接種了疫苗，保持社交距離、戴口罩和

洗手等公共衛生措施仍然至關重要。請繼續遵循所有公共衛生指南，並訪問金縣和西雅圖公共衛生部的網

站以獲取更多信息。 
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